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Мета заходу:  
Надати сучасні дані щодо класифікації і патогенезу спинального болю; фармакологічну характеристику 
рецептурних і безрецептурних лікарських засобів для полегшення болю в спині; надати принципи 
фармацевтичної опіки пацієнту з болем в спині.
 Відпрацювати практичні навички щодо комунікації фармацевта з відвідувачем аптеки, який має біль 
спині (алгоритм співбесіди); виявити загрозливі симптоми для направлення до лікаря.

Цільова аудиторія*:
II. ФАРМАЦЕВТИЧНІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ
Аналітично-контрольна фармація, Клінічна фармація, Організація і управління фармацією, 
Промислова фармація, Фармацевтична косметологія, Фармацевтична токсикологія, Фармація
III. СПЕЦІАЛЬНОСТІ ПРОФЕСІОНАЛІВ У СФЕРІ ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я
Спеціальності професіоналів медико-фармацевтичного профілю: Клінічні дослідження, Оцінка 
медичних технологій, Фармаконагляд

*Згідно Номенклатури спеціальностей / профілів роботи за спеціальностями та відповідних їм 
професійних кваліфікацій / посад працівників сфери охорони здоров’я
https://moz.gov.ua/storage/uploads/998472ea-aa9a-4bca-a70b-4e3526af1e7f/dn_650_16042025_
dod_3.pdf

Акредитація:
Національна
4 бали БПР додадуть до особистого освітнього портфоліо всі зареєстровані учасники заходу, 
з типом квитка що включає сертифікат, які в результаті тестування наберуть понад 70% правильних 
відповідей.
** Бали БПР нараховуватимуться за критеріями нарахування балів безперервного професійного 
розвитку відповідно до Наказу Міністерства охорони здоров’я України від 16 квітня 2025 року 
№650 (Додаток № 6 до «Порядку проведення атестації працівників сфери охорони здоров’я»)
https://moz.gov.ua/uk/decrees/nakaz-moz-ukrayini-vid-16-04-2025-650-pro-zatverdzhennya-poryadku-
provedennya-atestaciyi-pracivnikiv-sferi-ohoroni-zdorov-ya-ta-vnesennya-zmin-do-deyakih-nakaziv-
ministerstva-ohoroni-zdorov-ya-ukrayini

Номер заходу в реєстрі БПР – 1021368

Організатор:	Провайдер БПР № 2307  
Товариство з обмеженою відповідальністю «ГРУПА КОМПАНІЙ МЕД ЕКСПЕРТ»» 
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11 лютогоГоловний тренер: Зайченко Ганна Володимирівна

*Лекції, що підготовлені за підтримки компаній-партнерів, не є підставою для нарахування балів фахівцям 
охорони здоров’я за системою безперервного професійного розвитку

10:00 – 10:10	 	 Вступне слово
Зайченко Ганна Володимирівна

Нові аспекти професійної діяльності фармацевта 
в клініці

10:10 – 10:50	 	 Хронічний біль в спині, фармацевтична опіка
Хайтович Микола Валентинович
10:50 – 10:55	Запитання – відповіді

10:55 – 11:35	 	 Фармацевтична опіка при відпуску мʼяких лікарських форм 
з зігріваючим ефектом
Полова Жанна Миколаївна
11:35 – 11:40	 Запитання – відповіді

Професійні поради  фахівців в аптеці

11:40 – 12:00	 	 Етіологічна терапія вірусних інфекцій. Що в компетенціях 
фармацевта?
Зайченко Ганна Володимирівна
12:00 – 12:05	Запитання – відповіді

12:05 – 12:35	 	 Відмова від тютюнопаління як спосіб поліпшити прогноз 
і підвищити ефективність терапії. Принципи лікування тютюнової 
залежності
Супрун Еліна Владиславівна
12:35 – 12:40	Запитання – відповіді

12:40 – 13:00		 Сучасні аспекти екстреної контрацепції: запитання - відповіді
Горбунова Ольга Володимирівна
13:00 – 13:05	Запитання – відповіді

13:05 – 13:25	 	 Топічні протигрибкові засоби:що має знати фармацевт
Зайченко Ганна Володимирівна
13:25 – 13:30	Запитання – відповіді

13:30 – 13:50	 	 Нутритивна підтримка педіатричних пацієнтів з респіраторними 
захворюваннями ,що може порадити фармацевт?
Няньковська Олена Сергіївна
13:50 – 13:55	Запитання – відповіді
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Захід підготовлено за підтримки партнерів:   Гедеон Ріхтер, Київський вітамінний 
завод, Ділео Фарма, ТОВ «Джонсон та Джонсон Україна», NUTRICIA
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ТРЕНЕРИ

Зайченко Ганна Володимирівна
фармаколог, завідувач кафедри фармакології НМУ ім. О.О. Богомольця, 
голова Київського регіонального відділення ВГО «Асоціація фармакологів 
України», академік Національної академії наук вищої освіти України, член 
Європейської асоціації клінічної фармакології та фармакотерапії (EACPT), 
Міжнародного союзу фундаментальної та клінічної фармакології (IUPHAR), 
член Британського товариства фармакологів (BPS)

Хайтович Микола Валентинович
Професор кафедри клінічної фармакології та клінічної фармації НМУ імені 
О.О.Богомольця,, доктор медичних наук, професор

Полова Жанна Миколаївна
доктор фармацевтичних наук, професор, завідувач кафедри аптечної та 
промислової технології ліків Національного медичного університету імені 
О.О. Богомольця

Супрун Еліна Владиславівна
доктор медичних наук, професор, провідний науковий співробітник ДУ 
«Інститут неврології, психіатрії та наркології НАМН України»

Горбунова Ольга Володимирівна
доктор медичних наук, професор кафедри акушерства, гінекології та 
перинатології Національного університету охорони здоров’я України 
імені П.Л. Шупика, організатор охорони здоров’я вищої категорії, акушер-
гінеколог вищої категорії

Няньковська Олена Сергіївна
лікар-гастроентеролог, доктор медичних наук, професор ЛНМУ імені 
Данила Галицького та IUND, експерт у питаннях дієтології. Член Британської 
та Української дієтологічних асоціацій, член ESPGHAN


