
КОРИСНО
ЗНАТИ

Потрібно так мало, 
щоб пацієнт отримав 
так багато

Пройдіть короткий тест, щоб зрозуміти чи 
необхідно вам вживати Нутрідрінк Протеїн 

Нутрідрінк Протеїн* допомагає онкологічним 
пацієнтам отримувати необхідні поживні 

речовини!   

• Високий вміст білків (18,2 г)   
• Компактний розмір (усього 125 мл)   
• Висока енергетична цінність 
•   Використовується в онкологічних відділеннях

Енергетична та харчова цінність 
(на 100 мл продукту Нутрідрінк Протеїн з нейтральним 

смаком)

Продукт призначений для онкопацієнтів

Ви отримали цей матеріал, оскільки лікар або дієтолог 
порадив вам продукцію Нутрідрінк Протеїн

Придбати можна на сайті: medical.nutricia.ua 
Лінія підтримки в Україні: 0 800 50 17 85 

(09:00-19:00, дзвінки зі стаціонарних телефонів по Україні безкоштовні).

*Харчовий продукт для спеціальних медичних цілей: ентеральне харчування 
Нутрідрінк Протеїн / Nutridrink Protein. 

Білки

18,2г

Енергія

306 ккал

Вітаміни

13
Мінерали

15

Чи помітили ви втрату ваги за останні 
6 місяців? 

Ви втратили апетит? 

Ви втратили сили? 

Ви стали повільніше ходити?

так ні
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Якщо ви відповіли «так» на будь-яке з питань, 
проконсультуйтеся з лікарем щодо необхідності вживання 

спеціалізованого медичного харчування.

500 мл
(4х 125 мл)

Енергетична цінність 1029 кДж/245 ккал
Жири (35% енерг. цінності) 9,6 г
у т. ч. насичені жирні кислоти 0,86 г
Вуглеводи (41% енерг. цінності) 25,1 г
у т. ч. цукру 13,7 г 
лактоза <0,35 г
Клітковина (0% енерг. цінності) 0 г
Білки (24% енерг. цінності) 14,6 г
Сіль 0,09 г

Вітаміни
Вітамін A 260 мкг RE
Вітамін D 2,08 мкг
Вітамін E 4,90 мг α-TE
Вітамін K 18,9 мкг
Тіамін 0,52 мг

Рибофлавін 0,56 мг

Ніацин 0,70 мг (4,12 мг NE)
Пантотенова кислота 1,53 мг
Вітамін В6 0,61 мг
Фолієва кислота 80,9 мкг
Вітамін В12 0,90 мкг
Біотин 10,1 мкг
Вітамін C 30,7 мг

Мінеральні речовини та 
мікроелементи
Натрій 35 мг
Калій 97,6 мг
Хлориди 60 мг
Кальцій 350 мг
Фосфор 282 мг
Магній 54 мг
Залізо 2,19 мг
Цинк 2,58 мг
Мідь 0,35 мг
Марганець 0,64 мг
Фториди 0,18 мг
Молібден 21,5 мкг
Селен 15,4 мкг
Хром 13 мкг
Йод 49 мкг

Інші
Холін 99,4 мг
Осмолярність 570 мОсмоль/л
Вода 62 мл

Ваніль* Полуниця* Нейтральний* Лісові плоди*

Нутрідрінк Протеїн – потужне джерело 
білка й енергії!

Доступно 4 смаки в мережі «Інтернет» 
та в аптеках без рецепта

Придбати



Проблеми з харчуванням при 
онкологічному захворюванні 

Роль білків у харчуванні 
онкопацієнтів  

Допоможіть організму в боротьбі 
з пухлиною  

Найбільша кількість білків у 
мінімальному об’ємі

Лікарі підкреслюють, що онкопацієнтам необхідне 
повноцінне харчування. На жаль, внаслідок як самого 

захворювання, так і лікування пацієнт часто втрачає апетит 
або в нього виникають труднощі з прийомом їжі. 

Найбільш поширені проблеми онкопацієнтів:
• відсутність апетиту через занепокоєння, стрес та 

депресію; 
•   нудота, блювання, втрата апетиту, біль під час прийому 

їжі, зміна смакових відчуттів та нюху під впливом 
радіотерапії та хімієтерапії; 

•   труднощі при ковтанні, кусанні та жуванні, порушення в 
роботі стравоходу, якщо там є пухлина. 

В результаті пацієнт критично втрачає вагу, 
і його організм послаблюється!

Забезпечення організму білками є першочерговим 
завданням у харчуванні при онкологічних захворюваннях. 

Це дуже важливий компонент харчування, який відновлює 
організм, послаблений раком та його лікуванням. 

Онкологічним пацієнтам 
необхідно у два рази більше білків, 

ніж здоровим людям!2

Правильне забезпечення онкологічних пацієнтів щоденним 
харчуванням часто викликає труднощі. Тому пропонуємо 
Нутрідрінк Протеїн, де у невеликій кількості продукту 

міститься багато білків.

Нутрідрінк Протеїн — харчовий продукт 
для спеціальних медичних цілей, який 
рекомендовано як додаткове джерело 

харчування для онкопацієнтів.
• 3 високим вмістом білків; білки знаходяться в 

легкозасвоюваній формі, що дозволяє їм легко 
засвоюватися організмом, не витрачати зайву енергію 
на перетравлення їжі та допомагати у боротьбі з 
хворобою.   

• Має високу енергетичну цінність; забезпечує організм 
енергією.   

• Повноцінний продукт; містить усі необхідні нутрієнти; 
використовується як доповнення до щоденного раціону 
або може заміняти кілька прийомів їжі.   

• Рідкий; легко вживати.   
• Маленький об’єм; підходить для пацієнтів, що зазнають 

труднощів при прийомі їжі. 
•   4 різних смаки: ваніль, полуниця, нейтральний, лісові 

плоди.

Одна маленька пляшечка Нутрідрінк Протеїн 
забезпечує таку саму кількість білків, що і 3 

курячих яйця або 100 г яловичини!

Правильне харчування є однією з умов, необхідною для 
досягнення успіху в боротьбі з раком! Тільки сильний 

організм у змозі чинити опір хворобі. Всі необхідні поживні 
речовини, у тому числі збагачену білками їжу, слід приймати 
маленькими порціями та в легко перетравлюваному вигляді. 

Дослідження показують, що в онкологічних 
пацієнтів із нормальним рівнем білків:

•   вірогідність одужання підвищується у 6 разів;3

•   коротший термін перебування в лікарні;4 
•   при хімієтерапії майже у 2 рази рідше проявляються 

побічні явища.5

Дослідження демонструють, що майже 
у половини онкологічних пацієнтів у 
момент госпіталізації діагностується 

порушення харчування1

Рекомендована кількість
Нутрідрінк Протеїн 
на додачу до щоденного харчування — 
по 2 пляшечки принаймні 14 днів, 
якщо інше не призначено лікарем або 
дієтологом

Важлива інформація: продукти призначені для прийому тільки під наглядом і за 
рекомендацією лікаря.

Юридична адреса ТОВ з іноземними інвестиціями «Нутриція Україна»: Україна, 
04080, м. Київ, вул. Вікентія Хвойки, 18/14, корпус 2.

Важлива інформація: продукти призначені для прийому тільки під наглядом і за 

*Для пацієнта з масою тіла 70 кг, якому слід приймати 1800 ккал на добу.

56 г на добу

Споживання білків*

105 г на добу

Здорова 
людина

Онкопацієнт

Калорій як в 
1 літрі бульйону

Білка як в 3 яйцях 
або 100 г яловичини

37,5 мг Вітаміну С як в 
1 апельсині

438 мг Кальцію як в 2 
склянках молока

2х 14
днів


